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Für Kleinkinder 
und Jugendliche
• FROSCH KURS
In unserem Frosch-Kurs erhalten die 3-4 Jährigen auf spielerische Art ihre 
ersten Erfahrungen und Fortbewegungen im Wasser.
• DELPHIN KURS
In unserem Delphin-Kurs verbessern die Kinder mit dem von uns entwickel-
ten Konzept ihre ersten Schwimmbewegungen.
• SEEPFERDCHEN AUFBAUKURS
Ziel dieses Kurses ist es, das Seepferdchenabzeichen mit 25 m Schwimmen 
und Tauchen im schulterhohen Wasser zu erreichen.
• BRONZE AUFBAUKURS
Ziel dieses Kurses ist es, an dessen Ende je nach Leistungsstand das Deutsche 
Jugendabzeichen in Bronze oder Silber zu erreichen.
• KRAULKURS KINDER
Ziel dieses Kurses ist es, die Grundlagen des Kraulschwimmens zu erlernen. 
Auch hier profitieren die Kinder von unserer jahrelangen Erfahrung.


